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- fra niche til helhed

Flere danske byer er i disse dr i gang med at gentaenke mobilitetens rolle.
Lasninger, der fremmer cykling i samspil med kollektiv transport og gang vinder
indpas. Imidlertid bliver cyklen ferst for alvor konkurrencedygtig med de @vrige
transportformer, hvis den taenkes med ind i bystrukturen som del af en samlet
helhed. Og hvordan ger man sa det mere konkret? Her praesenteres syv
principper for cykelvenlig byplanlaegning, som er udviklet af Urban Creators for

Det Kommunale Cykelfagrad.

Nytaenkning af praemisser for by- og
cykelplanlaegning

Mange byer verden over, ikke mindst i Europa, gen-
teenker i disse ar de grundlaeggende pramisser for
byplanlaegning og cyklens rolle i byerne. En raekke
braendende platforme seetter spargsmalstegn ved
bilens dominans i byernes trafiksystemer: Klima og
reduktion af emissioner fra transporten, pladsman-
gel og treengsel, sundhed og fysisk inaktivitet, miljo
ift. stgj og luftforurening samt vitalisering af bymid-
terog kampen mod butiksded for bare at naevne de
mest oplagte.

Et oget fokus pa alternativer til privatbilismen i
byplanleegningen kraever imidlertid, at nye lasnin-
ger, veerktgjer og tilgange vinder indpas og fokuse-
rer pa cyklen som et transportmiddel i sin egen ret.
Dette geelder sével i nye byomrader som ved byud-
vikling i den eksisterende by.
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Principper for cykelvenlig byplanlaegning

Urban Creators har udarbejdet syv principper for

cykelvenlig byudvikling:

« Skab nzerhed til funktioner og @vrige transport-
tilbud

+ Fredeligger trafikken som en regel snarere end
en undtagelse

- Dedikeret og differentieret cykelinfrastruktur som
del af helheden

« Strategisk dosering af parkering for de rette

« Ensamlet mobilitetslasning til hverdagens behov

+ Gor de gode oplevelser naervaerende

«+ Skab dialog om gevinster og vaerdiskabelse

| det felgende introducerer vi de syv principper. For

hvert princip giver vi desuden udvalgte eksempler

pa konkrete hjeelpevaerktojer, koncepter og cases

som inspiration til, hvordan principperne kan an-

vendes i praksis.



Skab narhed til funktioner og

gvrige transporttilbud

Den overordnede planlaegning af bystruk-

turen skal understgtte korte afstande mel-

lem hjem, arbejde, zerinder, oplevelser,
skoler oginstitutioner mv. Med en strate-
gisk forteetning muliggeres boseetnings-
menstre, hvor cyklen er det oplagte valg

i hverdagen. Og blandede bydele med

stationsnaerhed understgatter en naesten

bilfri livsstil, der gar cyklen mere konkur-
rencedygtig.

« Transitorienteret byudvikling (Transit
Oriented Development / TOD pa en-
gelsk) er et koncept, der fokuserer pa
strategisk fortaetning i naerheden af hgj-
klasset kollektiv transport, hvor ogsa
gode til- og frabringeforhold for cykli-
ster og gaende indgar.

« 15-minutters byen er et koncept for by-
planlaegning, hvor alle centrale funkti-
oner i en by eller en bydel kan nas in-
den for et kvarters gang eller cykling.
Paris er kendt som foregangsby for kon-
ceptet.

« GPS-analyser af korte bilture kan iden-
tificere omraderi kommunen, hvor cyk-
len i seerlig grad har potentiale for at
erstatte bilen.

+ Boligomradet Nye er ved at blive etab-
leret pa en bar mark nord for Aarhus
med potentielt op til 20.000 beboere.
Omradet ligger teet op ad letbanen og
en supercykelsti, og der er etableret en
lokal kebmand og café fra starten af.
Alle beboere far adgang til delebiler,
ladcykler mv., der er planer om en lokal
shuttlebus, og kun elbiler tildeles par-
keringsplads ved boligen. Andre biler
ma parkere lidt leengere vaek, og kom-
munen vil tilstraebe saerligt lave p-nor-
mer i omradet.

« En ny, urban IKEA er ved at blive anlagt
i Kebenhavn og er malrettet kunder pa
cykel, til fods og med kollektiv trans-
port med parkering for 760 cykler, her-
af 55 ladcykler, samt 350 bilparkerings-
pladser. Kunder kan desuden lane lad-
cykler med hjem til fragt af varer, og
storre mobler mv. kan fragtes af IKEA.

O

)
7 principper for
cykelvenlig byudvikling
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Boligomradet Nye udenfor Aarhus prioriterer granne transportformer og lokale fllesskaber med bl.a. en café og kabmand
etableret fra start. Foto: Nye / Taekker Group.

Fredeliggor trafikken som en
regel snarere end som en
undtagelse
Skal byplanlaegningen vaere cykelvenlig,
vil dette kraeve en aktiv prioritering af mo-
bilitetsformer med starst fokus pa cykli-
ster, gaende og byliv, dernaest kollektiv
trafik og farst herefter biltrafik. Hastighe-
den sker pa cykeltrafikkens praemisser, og
seerligt den gennemkgrende biltrafik re-
duceres med primaer adgang for lokal
aerinde- og servicekersel.

- Trafikeer og/eller cirkulationsplaner be-
greenser den gennemkgrende biltrafik,
men muligger lokale aerinder i bil, dog
primaert pa de cyklendes og gdendes

praemisser. Udbredtibl.a. Gent og Leu-
ven (BE) og Groningen (NL), hvor det
har betydet stigende cykeltrafik.
Lokale hastighedszoner deemper far-
ten til 40 km/t, evt. 30 km/t, pa udvalg-
te boligveje og ger trafikken mere cy-
kelvenlig. Endnu sterre tryghed for cyk-
lister og gaende kan opndas med 15 og
20km/t, bl.a. pa lege- og opholdsgader
og i gagader med cykling tilladt.

Et nyt lgsningskatalog for trafikal fre-
deliggerelse er netop udgivet af Det
nationale videnscenter for cykelfrem-
me. Her beskrives 11 tiltag, der frem-
mer cykling, gang og byliv i byer ved at
fredeliggere trafikken.
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Byens Bro i Odense forbinder byen pa tveers af banen. Foto: Odense Kommune / Idekatalog for Cykeltrafik.

+ Administrationsgrundlag for bilfri byomrader i Kebenhavns
Kommune giver detaljerede retningslinjer for byudviklings-
projekter med cykling, gang og kollektiv transport i fokus.

Dedikeret og differentieret cykelinfrastruktur som
del af helheden
Hvis cyklen skal vaere det oplagte valg, er det vaesentligt, at by-
udviklingsprojekter opkobles pa det overordnede cykelstinet.
Ambitigse cykellgsninger kan indtaenkes i stgrre udviklingspro-
jekter sasom motorveje og kollektive knudepunkter, sa de ind-
gar som en integreret del af et starre transportsystem. | nye by-
omrader savel som ved transformation af den eksisterende by
beor cykelforholdene malrettes efter de lokale behov. Det er der-
for ngdvendigt at anvende en bred vifte af cykelinfrastruktur-
lgsninger, som modsvarer biltrafikkens omfang og hastighed,
vejens bredde, stedets funktion og brug og cykeltrafikkens over-
ordnede flow og sammenhaeng i stinettet.

- Supercykelstier er regionale pendlerruter for cyklister, ofte pa
tveers af kommuner.

+ Cykelstilangs vej og rekreative stier adskiller i varierende grad
cyklisterne fra den gvrige trafik.

+ Cykelvenlige vejtyper sdsom gagader med cykling tilladt, lege-
og opholdsgader, cykelgader og stilleveje kan indga i plan-
lzegning af nye boligomrader savel som trafiksaneringeriden
eksisterende by.

+ Cykelprioriterede kryds giver bedre fremkommelighed, tryg-
hed og sikkerhed for cykeltrafikken. Dette blandt andet gen-
nem cykelprioritet i signalanlaeg, vendt vigepligt, gennem-
forte cykelstier ved sideveje mv.

+ Cykelbroer og -tunneller kan udgere hgjklassede genveje
udenom den motoriserede trafik og tillige fremsta som arki-
tektoniske vartegn, som fx Byens Bro i Odense, Viborg Bane-
bro, Abuen mellem Frederiksberg og Kebenhavn og Keben-
havns cykelbroer over havnen.
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Cykelparkering integreret i byrummet ved Kebenhavns Universitets nye Sgndre
Campus, Karen Blixens Plads. Foto: Visit Copenhagen.

« Netvaerksanalyser af sammenhaengen i cykelstinettet kan give
viden om, i hvilke dele af byen det vil veere saerligt fordelag-
tigt at opgradere cykelinfrastrukturen. Bl.a. har IT-Universite-
tet, Danmarks Tekniske Universitet og Det amerikanske cyk-
listforbund, People for Bikes, udfgrt netveerksanalyser af dan-
ske byers cykelinfrastruktur.

Strategisk dosering af parkering for de rette
Parkeringsnormer er et centralt parameter for biltrafikkens om-
fang og flow og ber tilpasses den gnskede fordeling af trans-
portformer for hhv. cykler, biler og kollektiv transport. Cykelpar-
kering og gvrig mikromobilitet bgr indteenkes i byudviklings-
projekter med hgj kvalitet fra starten, sa det er attraktivt og in-
tuitivt at veelge cyklen som det forste, ndr man ankommer til el-
ler forlader et omrade.

+ Cykelparkering i konstruktion med hgjklasset, overdaekket
parkering kan f.eks. indteenkes i nybyggeri og ved trafikknu-
depunkter. Det kan ogsa integreres i landskabet som f.eks.
ved Kgbenhavns Universitet Amager.

« Thomas B. Thriges gade i Odense er et omfattende byudvik-
lingsprojekt med transformation af en stor trafikvej, som nu
har letbane og cykelvenlige og fortaettede byrum - mulig-
gjort af et stort underjordisk bilparkeringsanlaeg — med cykel-
parkering.

« Cykelparkeringshandbog fra Cyklistforbundet giver vejled-
ning og anbefalinger til gode cykelparkeringslgsninger samt
inspiration og eksempler fra udlandet. En opdateret digital
version udkommer i 2023.

« Parkering og bykvalitet er et inspirationshazefte fra Realdania,
der opsummerer de strategiske aspekter ved bilparkering,
herunder placering, kapacitet, prissaetning, udformning mv.

«+ Best practice katalog for cykelparkering i nybyggeri fra Kg-
benhavns Kommune giver en raekke eksempler pa bade gode
og mindre hensigtsmaessige cykelparkeringslgsninger.



P& Benedikts Plads er der skabt passage for cyklister gennem den lille park. Foto: Odense Kommune.

En samlet mobilitetslgsning til hverdagens behov

Hvis cyklen for alvor skal veere konkurrencedygtig, skal det veere

let at kombinere den med andre transportformer, f.eks. delebi-

ler, kollektiv trafik, bycykler, elladcykler, ellgbehjul mv. Delemo-
bilitetslgsninger kan supplere private cykler og biler og dermed
udvide udbuddet for den enkelte samt spare plads til parkering.

Markedet for multimodale lgsninger og delemobilitet er i lg-

bende udvikling, hvorfor tilbud og services bar veere fleksible

ift. at kunne tilpasses fremtidige lgsninger.

+ Multimodale hubs med bycykler, udlejningslgbehjul og de-
lebiler kan sikres plads f.eks. ved indgang til et byomrade og/
eller ifm. kollektive knudepunkter.

+ Grogn varelevering via lokale omladningshubs med f.eks. el-
ladcykler og mindre varebiler.

« CyKombi, screeningsvaerktgj for stationers cykelvenlighed er
udarbejdet af Roskilde Kommune i samarbejde med DSB, Mo-

via, Sekretariatet for Supercykelstier, Region Hovedstaden,
Region Sjeelland, KL og Passagerpulsen.

« Campus Kollegie i Odense har reduceret bilparkering (0,064
pladser per bolig) og tilbud om gratis cykel til de studerende,
der flytter ind.

« Cykelveerksted placeret ved decentrale steder, f.eks. ved Syd-
dansk Universitet i Odense, hvor der er placeret en filial af en
cykelbutik lige ved supercykelstien til betjening af cyklister
ved Campus og nyt supersygehus.

Gor de gode oplevelser nervarende

Cyklens styrke sammenlignet med andre transportformer lig-
ger blandt andet i de sanselige aspekter under cykelturen, hvor
omgivelserne opleves anderledes nzervaerende, end hvis man
sidder i en bil, bus eller et tog. Ved at gere de oplevelsesmaes-
sige kvaliteter i omradet tilgeengelige pa cykel —f.eks. vandkant,
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Lege- og opholdsgade, “Spielstrasse’, i Vauban, Freiburg.
Foto: Rahel Varnhagen, Stadt Freiburg.

udsigter, byliv, afvekslende arkitektur og grenne omrader - go-

res cyklen mere attraktiv som transportform. Modsat kan cykel-

trafikken ogsa bruges strategisk som en kilde til byliv for de gv-
rige brugere f.eks. ved at skabe flows hen til ankerpunkter og

som tryghedsskabende faktor i omrader, der ellers ligger gde i

ydertimerne.

« Healthy Street Index er et kortleegningsveerktgj til screening
af byrum ift. 10 parametre for, hvor sund en gade er bl.a. in-
denfor cykelvenlighed, tryghed, luftkvalitet, stgj, inklusion og
tilgeengelighed.

- Bikeability forskningsprojekt v. Kebenhavns Universitet har
vist, at hvis en straekning har grgnne omgivelser, er cyklister
villige til at cykle 0,8 km leengere.

+ Benedikts Plads i Odense har faet etableret en lille park. | ste-
det for at fore cyklisterne udenom, er de ledt lige igennem for
at fa en lille gren oplevelse pa den daglige cykeltur.

+ Havneringen, en cykel- og gangrute i Kebenhavn, giver mu-
lighed for at opleve de mange forskellige bla og grgnne by-
rum pa tveers af byen.

Skab dialog om gevinster og vaerdiskabelse

For at lykkes med den cykelvenlige byplanlaegning er det ofte
nedvendigt at engagere akterer sdsom developere, borgere,
handelsliv mv. Her er det en fordel at kommunikere proaktivt
om gevinsterne ved at prioritere cyklister, gdende og kollektiv
trafik fremfor udelukkende at fokusere pa generne ved at ned-
prioritere biltrafikken. Sa vidt muligt ber developere og borge-
re involveres i at skabe en fzlles fortzlling om fordelene ved
den cykelvenlige by. Det kan ogsé overvejes at indga forplig-
tende partnerskaber og afse@ge privat finansiering af cykelinfra-
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DET KOMMUNALE CYKELFAGRAD

Hvordan kan kommunerne skabe en mere cykelvenlig byplanlegning?
Denne problemstilling var i fokus for faggruppen “Byplanlaegning og
stinet” under Det Kommunale Cykelfagrad, som arrangerede en
workshop med oplag om de syv principper fra Urban Creators.
(ykelfagradet arrangerer desuden studieture til udlandet og fungerer
som forum for faglig sparring, sa man som kommunal

cykelplanlegger altid kan finde en relevant kollega at sparre med.
(ykelfagrédet udger en undergruppe til KTC's faggruppe Veje, Trafik og
Trafiksikkerhed og teeller pt. medlemmer fra 31 kommuner/
kommunale samarbejder. Vejdirektoratet, Cyklistforbundet og KL
deltager som observatgrer. Alle kommuner og kommunale
samarbejder er velkomne i netvaerket. Las mere pa www.
cykeltrafikken.dk .

struktur. Bade ifm. byudvikling, som del af starre anlaegsprojek-

ter og i strategiske indsatser f.eks. med stgtte fra private fonde.

+ Cykel-Teresa er den samfundsgkonomiske metode til veerdi-
seetning af cykling og cykeltiltag. Hos DTU kan de geeldende
enhedsvaerdier for 1 km kert pad hhv. cykel og elcykel ses. Dis-
se kan danne udgangspunkt for en egentlig samfundsgkono-
misk analyse af et givent projekt.

« Business improvement districts (BIDS) er offentlige-private
partnerskaber om byudvikling, hvor flere aktgrer gar sammen
om at deekke udgifter til bade anlaeg og drift.

« Borgersamlinger, borgerrad mv. er eksempler pa samskabel-
se, hvor borgerne bidrager aktivt til udvikling af fremtidens
byer. F.eks. har en borgersamling i Kebenhavn anbefalet at
biltrafikken i Middelalderbyen begrzenses, og at bilparkering
omdannes til bedre forhold for cykler, gdende og byliv. Lige-
som et borgerklimarad i Odense har givet en raekke anbefa-
linger til at fremme grenne transportvaner - herunder gode,
brede cykelstier i hele byen, plads til bade almindelige cykler,
elcykler, ladcykler, lgbehjul, mere tryghed for de sma cyklister
samt en styrket forteelling om Odense som cykelby.

- Vauban er et byudviklingsomrade i den tyske by Freiburg.
Udviklingen blev igangsat af lokale ildsjeele, som efterspurg-
te trafikdeempede lgsninger med et minimum af biltrafik og
fokus pa gode cykel- og gangforhold samt kollektiv trans-
port. P-normen er pa 0,5 p-plads pr. husstand, og trafikken
sker primaert pa stilleveje med 30 km/t og lege- og opholds-
gader med 5 km/t - og kun med adgang for servicekorsel i
bil. Resultatet er, at bilejerskabet er det halve af andre ste-
deribyen.®



