SKOLEVEJE

Benchmarking af bgrns

transportvaner

Borns transportvaner er slet ikke kortlagt i Danmark pa trods af mange gode hensigter om, at barn
skal g& og cykle mere. Odense Kommune har netop gennemfert en ny undersagelse pa samtlige
folkeskoler og i alle klassetrin. Dermed kan der laves en praecis benchmarking af nagletallene. Drenge
i 7 kl. pd vej hjiem fra en kommunal skole er mest aktive i deres transport.

Af Troels Andersen,
Trafikplanleegger, civ. ing., Odense Kommune
ta@odense.dk

Baggrund

De fleste kan veere enige i, at berns trans-
port til skole er meget vigtig — flere skal ga
og cykle til skole, da det er godt i forhold
til trafikken, sundheden og evnen til indlee-
ring. Imidlertid ved vi alt for lidt om, hvor-
dan det reelt forholder sig!

Odense Kommune er pioner inden for
borns skoleveje, hvor den arlige imple-
mentering af sikre skolevejsprojekter star-
tede allerede tilbage i 1979. Skolevejsana-
lyserne har efterhanden bredt sig landet
over, og oprindeligt var det en del af disse
undersggelser, at der ogsa blev kortlagt,
hvorledes bgrnene kom til skole. Imidler-
tid er der stadig farlige skoleveje, og disse
skolevejsundersggelser laves ikke i et om-
fang, der tilstreekkeligt beskriver, hvordan
danske bearn kommer til skole.

Der findes kun enkelte tal, der viser
berns transportvaner, f.eks. gik eller cyk-
lede 75% af alle skoleborn i Odense Kom-
mune til skole i 2003, mens det tilsvarende
tal i Aalborg Kommune var 64% i perioden
2009 - 2011. Problemet med disse tal er,
at de kun daekker en stikprove af argan-
gene, typisk 3., 6. og 9. klassetrin. Saledes
er isger manglen pa tal for 0. - 2. klassetrin
et stort problem. En anden metodefejl er,
at undersggelserne ikke laves pa samme
arstid.
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Formal

Odense Kommune har derfor indgéet et
samarbejde med Kreeftens Bekaempelse
for at skaffe ny viden om, hvor mange af
skolebgrnene der bruger aktiv og passiv
transport til at komme i skole. Kraeftens
Bekaempelse er ogsa interesseret i at vide,
hvor mange der bruger aktiv transport,
fordi aktiv transport kan veere en vigtig
made for danskerne at gge deres daglige
fysiske aktivitet — noget der ager livskva-
liteten og reducerer risikoen for mange al-
vorlige sygdomme.

Metode

Opgaven baserer sig i hgj grad pa det store
net af frivillige, som Kraeftens Bekeempelse
kan traekke pa for at lose opgaven. Kreef-
tens Bekeempelse og Odense Kommune
har en feelles interesse i, at flere kommuner
benytter sig af samme tilbud, da det giver
mulighed for at sammenligne pa tveers
af kommunegraenserne. Samtidig skal
det baseres pa en model, som er nem at
handtere. Disse undersggelser ber gen-
nemfores arligt eller hvert andet ar for, at
man kan felge med i udviklingen i andelen
af skolebarn, der benytter aktiv og passiv
transport. | Odense Kommune har byradet
netop vedtaget at benchmarke mobiliteten,
hvilket gor disse data seerligt nedvendige.
Undersggelsen afdeekker andelen af
elever, der hhv. gar, cykler, kerer i bil eller
kerer i bus/tog, for at komme i skole. Der er
udtaget en klasse pr. klassetrin, saledes at
resultaterne matematisk kan opskaleres til
at daekke hele skolen. Undersggelsen gen-
nemferes i samme uge, mandag - torsdag,

i en normal uge i foraret uden ferie eller ek-
samen mv. Privatskoler tilbydes at deltage.
Undersggelsen er foretaget forste gang i
april 2014. Samlet set er der tale om alle 36
folkeskoler og 4 ud af 18 privatskoler.

Skolerne er pa forhand blevet oriente-
ret og har indvilget i besgget. Det er vigtigt,
at der fra skolens side ikke bliver gjort no-
get i dagene op til, som kan betyde at flere
benytter aktiv transport.

Nar Kraeftens Bekaempelses frivillige
ankommer pa skolen, henvender den frivil-
lige sig til kontoret. Kontoret har udarbejdet
en plan for, hvornar de forskellige klasser
skal besgges. Undersogelsen opdeles
pa klasser og skoler for at afdeekke, hvor
mange der gar, cykler, tager bus/tog, bliver
kart eller andet. Der sperges ogsa til brug
af cykelhjelm blandt cyklisterne. Resultatet
opdeles pa kon.

Undersggelsen gennemfores ved, at
eleverne svarer ved handsopraskning, og
den frivillige noterer ned pa et skema. Efter
gennemfearsel af undersegelsen indrappor-
terer de frivillige, hvor mange der er i de for-
skellige klasser pa de forskellige elementer.

Der laves en aftale med alle skolesekre-
teerer om, at de udpeger én klasse pa hvert
klassetrin, séledes at den frivillige kender
lokaler og tidspunkter ved ankomsten.

Resultater
Resultaterne viser en raekke konklusioner,
som er veerd at bemaerke:
1. Andelen af bern, som gar og cykler
til skole varierer virkelig meget - fra
27 til 88%. Skolerne i Vollsmose har
flest bern, som gar og cykler til skole.



2. Bortset fra en skole, ligger de delta-
gende privatskoler lavest i forhold til,
hvor mange bern, som gar og cykler
til skole.

3. 1 7. Kl. er der flest elever, som gér el-
ler cykler til skole — herefter falder det
markant.

4. Drenge cykler og gar naeste 10% of-
tere til skole end piger.

5. 9 ud af 10 bern op til 3 kl. benyt-
ter cykelhjelm, mens andelen falder
hvert ar herefter ned til under hvert
10. barni 9. og 10. kl.

6. Flere barn gar og cykler fra skole end
til skole — 69,0% mod 64,9%. Ek-
sempelvis kan 12% flere af eleverne
pa Stige Skole ga eller cykle hjem.

7. P& 14 ud af de deltagende 38 sko-
ler er der over 30% af eleverne, som
bliver kort i skole. Det omfatter alle 4
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8. Faerre bern keres fra skole end til
skole - 22,6% mod 28,3%.

9. 67,1% af eleverne pa kommunale
skoler gar eller cykler selv til skole.
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Figur 1. Andelen af bern som gar og cykler til skole viser meget stor forskel imellem skolerne.

10. 72,6% af eleverne i 3., 6. og 9. kl.
p& kommunale skoler gar eller cyk-
ler selv til skole mod 75% i 2003. Til
gengeeld er det i 2014 77,6%, som
gar og cykler hjem fra skole.

11. 42,5% af eleverne pa de deltagende
private skoler gér eller cykler selv til
skole. Fra skole er det 47,5%.

12. Alle elever i de sma klasser pa de
deltagende private skoler benytter
cykelhjelm.

13. Der ligger et stort potentiale i, at f&
alle storre born til at transportere sig
som drenge i 7. kl., nér de skal hjem
fra skole.

14. Selv om trafiksikkerheden er et argu-
ment for fravalg af gang og cykling,
viser tallene, at der er store perspek-
tiver i at pavirke vanerne og felge de
elever og skoler, der gor det bedst.

Konklusion

Metoden er nu testet og tilpasset, séledes
at den kan gentages i bade Odense og i
andre kommuner.

Odense Kommune vil foruden en ben-
chmarking kunne opna preecise effekttal for
andre skoleprojekter sdsom CykelScore,
bilfri zoner, ga- og cykelbusser mv. Odense
Kommune har netop startet implementerin-
gen af en ambitios mobilitetsplan, der bl.a.
indeholder 8 projekter vedrerende skole-
born. Her er disse data ogsa vigtige til en
evaluering.

Mange kommuner vil kunne finde til-
svarende tendenser, der peger pa, at berns
transportvaner varierer meget i forhold til
omgivelserne, skolens indsats og foreel-
drenes rolle.

Undersogelsen er unik i Danmark, og
den ber gennemfores som et nationalt ini-

tiativ.
|
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